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Nova ética na publicidade de medicamentos Campanha mundial vai incentivar governos ¢
industria a discutir sua responsabilidade na propaganda Nadja Sampaio e Luciana Casemiro
' No proximo dia 15 de margo, Dia Mundial do Consumidor, a Consumers Internacional — uma
federagiio que retne 230 entidades de consumidores em 1 13 paises — vai langar uma campanha

mundial para chamar a atengio para a responsabilidade de governos € empresas para a ética na
propaganda de medicamentos.

No Brasil, o Instituto Brasileiro de Defesa do Consumidor (Idec), entidade associada a Consumers
Internacional, defende a proibigdo da publicidade na area de medicamentos e vem cobrando mais
rapidez na apresentagio da nova regulamentagao.

Marilena Lazzarini, presidente mundial da Consumers Internacional, diz que uma investigagao
preliminar com 20 companhias farmacéuticas lideres de mercado constatou 972 violagdes ao codigo
de praticas estabelecido pela prépria industria entre 2002 ¢ 2005: — Isso mostra que, em todo o
mundo, a auto-regulagio nio esta funcionando adequadamente ¢ os governos devem fazer mais
esforcos para assegurar sangdes contra as companhias que nao estao cumprindo os direitos dos
consumidores.

Propostas ainda estio sendo consolidadas na Anvisa No sentido de aprimorar a regulamentagao
técnica sobre propagandas, mensagens publicitarias e promocionais de medicamentos, a Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) abriu uma consulta ptiblica em novembro de 2005.
Encerrada em margo do ano passado, a consulta ainda nao resultou em qualquer alterag@o. E que as
propostas encaminhadas ainda estdo sendo consolidadas em um s6 documento, explica Ana Paula
Massera, gerente de monitoramento e fiscalizagdo de propaganda da Anvisa: — Estamos em
conversa com a industria farmacéutica. Em abril, deve acontecer a audiéncia publica para acertar as
arestas do documento.

A idéia é que até o meio do ano a nova regra esteja publicada.

Preocupado com a demora na consolidag¢@o das propostas na Anvisa, o Idec propés no Conselho
Nacional de Saude (Consu), a assinatura de mogao contraria a publicidade de medicamentos. O
presidenteexecutivo da Federagdo Brasileira da Indistria Farmacéutica e representante da
Confederacdo Nacional da Industria no Consu, Ciro Mortella, pediu vistas a mog¢do e apresentara seu
relatorio na reunifio que acontecera hoje e amanha.

Daniela Trettel, advogada do Idec, que representa a entidade no Consu, diz que hoje a publicidade de
medicamentos ¢ um estimulo a automedicagao.

Ela argumenta que dados do Sistema Nacional de Informagdes Téxico-Farmacoldgicos (Sinitox)
mostram que, em 2004, os medicamentos foram os principais agentes toxicos envolvidos em
intoxicagdes, contribuindo para a ocorréncia de 23.700 casos: — A publicidade incentiva o
consumidor a tomar medicamentos por conta propria e isso ¢ um grande risco, tanto por haver o
perigo de mascarar sintomas, como de aumentar a resisténcia no organismo para alguns tipos de
medicamentos, 0 que torna a cura mais dificil. O Sistema Unico de Satde (SUS) gasta milhdes com
o tratamento de intoxicagoes.
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Daniela observa que, anualmente, sdo destinados no mundo inteiro US$ 60 bilhdes para o marketing
farmacéutico. Ela comenta que a frase que esta em todas as propagandas — “se persistirem 0s
sintomas, procure o meédico” — incentiva um comportamento errado.

— O certo ¢ a pessoa ir primeiro ao médico. Quando ela compra o remédio, a industria ja ganhou seu
dinheiro. Se o medicamento nao funcionou, ai a pessoa vai ao médico e comprara outro
medicamento. Além disso, o consumidor ndo sabe os efeitos colaterais que esses remédios podem
causar. Faltam informag¢des claras — explica.

Antonio Marcelo, corregedor do Conselho Federal de Medicina, diz que o conselho ¢ contrario a
publicidade de medicamentos na grande midia. Para Marcelo, os propagandistas que apresentam os
remédios aos médicos possuem um interlocutor que conhece o assunto € que, portanto, tem armas
para julgar o que esta sendo apresentado.

O consumidor nio tem esse nivel de informac¢do: — A publicidade nas radios ¢ em alguns canais de
TV oferece medicamentos que nao tém eficacia.

Essas s3o publicidades enganosas e ndo ha fiscalizagdo sobre isso. A automedicagao de produtos
livres de prescri¢do médica leva a automedicagdo de outros produtos farmacéuticos que sao
preocupantes, como antiinflamatérios, que podem ter sérios efeitos colaterais.

Medicamentos com tarja ndo podem ter publicidade Os medicamentos de tarja vermelha e preta nao
podem ter propagandas na grande midia, como TV e radio. S¢6 estdo liberados os remédios livres de
prescri¢cao meédica.

Aurélio Villafranca Saez, presidente da Associagio Brasileira da Industria de Medicamentos Isentos
de Prescri¢do, diz que em nenhum pais do mundo esse tipo de medicamento tem a propaganda
proibida. Ele afirma que esse tipo de produto ndo tem um consumo por impulso, € a propaganda nao
aumenta a venda: — O consumidor troca de marca, mas nio toma um remédio de que ndo precisa. E
um beneficio para a populagdo conhecer esses medicamentos, pois o acesso ¢ facil. E desonera o
sistema de saide, que ndo teria como atender todos os que precisam de medicamentos para situagdes
corriqueiras. Além disso, esses medicamentos passam por cinco anos de observagio para garantir o
perfil de seguranca.

Gabriel Tannus, presidente da Associa¢do da Industria Farmacéutica de Pesquisa, que reune 28
empresas ¢ representa 50% do mercado farmaceéutico, diz que a regulamentagdo da Anvisa ja é muito
boa. Ele afirma que o nimero de intoxicagdes citado pelo Idec néo representa a realidade, porque dos
23.700, apenas 662 sdo casos de automedicacao : — Os produtos picaretas que sdo anunciados e ndo
comprovam eficacia devem ser fiscalizados. A industria farmacéutica € séria e quer uma propaganda
ética. 0
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