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BRINCANDO E APRENDENDO

PERIGOS DOMÉSTICOS

Oi, amigos, eu sou o Capitão Seringa. Vocês se
lembram de mim? Estou aqui para ajudá-los a evitar
problemas com intoxicação. Eu e os meus amiguinhos
do Colégio Pedro II preparamos muitas atividades

para todos aprenderem a se prevenir.
Produtos encontrados em todos os ambientes
de nossas casas podem ser perigosos. Eles são

chamados de produtos tóxicos. Por isso é importante
conhecê-los para evitar acidentes.

Alguns exemplos são os medicamentos, bebidas
alcoólicas, inseticidas e produtos de limpeza e higiene.

Veja a seguir a GAZETA do SINITOX,
que alerta para o uso abusivo de
maquiagem em crianças.
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“ Muitas mães
adoram que suas filhas
pequenas se maquiem
para ficarem bonitas,
mas isso é muito peri-
goso, pois o uso fre-
qüente da maquiagem
pode causar dermatite
e alergias. É preciso
ter mais cuidado com o
uso de cosméticos em
crianças de 4 a 10 anos
de idade, pois , nesse
período, a pele está
ainda sensível e poderá

ter alergia a maquia-
gens pelo resto da vida.
Mas isso não quer dizer
que, em ocasiões espe-
ciais, ela não possa dar
um toque suave de ma-
quiagem.

O ideal é usar
produtos com menos
substâncias químicas,
que fazem menos mal à
saúde.

Fátima é a mãe
de duas meninas de 4 e
de 6 anos. As duas ado-

ram usar maquiagem,
mas Fátima já sabe o
que fazer, ela a escon-
de das filhas e só as
deixa usarem em ocasi-
ões especiais.

Você que têm
filhas pequenas, que
gostam de usar maquia-
gem, faça o mesmo:

Renam Cruz Tielas Barcia ,

Turma 503

O crescimento
de empresas que fabri-
cam maquiagens vem
aumentando, e isso es-
timula o uso diário de
batons, esmaltes e ou-
tros cosméticos, atra-
indo pessoas de todas
as idades.
Mas... Será que a ma-
quiagem pode ser peri-
gosa? Muitas mães, por
acharem bonitinho, a-
cabam comprando e es-
timulando muito cedo o
uso de maquiagem em

suas filhas.
Muitas meninas de 4,5e
6 anos usam maquia-
gens que, na verdade,
são tintas para serem
usadas em bonecas. O
uso diário desses pro-
dutos pode provocar
alergias, eczemas, irri-
tações e vermelhões na
pele.
Algumas empresas,
preocupadas com a saú-
de de suas “ pequenas”
consumidoras, lançam
produtos exclusivos pa-

ra o uso de crianças.
Esses produtos possu-
em menos corantes e
podem causar menos
prejuízos à mãe e à sa-
úde de suas pequerru-
chas.
O certo, na verdade, é
usar maquiagem, esmal-
tes, produtos para ali-
samento de cabelo só
depois dos dezessete
anos.
Mas não é só a maquia-
gem que provoca danos
à saúde, a mistura de

Perigo para as pequerruchas

Cosméticos e tratamentos de beleza infantil

Riscos à Saúde
Edição 2—Maio 2005

A Gazeta do Sinitox
Colégio Pedro II

U. E. Humaitá II

produtos químicos
que não se combinam,
misturados uns com
os outros, na maioria
das vezes, mistura-
dos em casa, podem
causar sérios proble-
mas.
Bem, nós já sabemos
que cuidar da beleza
é importante, valori-
zando sempre , em
primeiro lugar, a nos-
sa vida e a vida de
quem amamos.

Nataly Miranda de Sá,
turma 503

- Agosto de 2005
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Vamos brincar...
Ligue a figura à sua sombra:

Lembre-se:

Vocês notaram como
é sério o problema do uso
precoce de maquiagem.

JOGO DAS SOMBRAS

Vamos visitar a casa de um amiguinho para eu mostrar os perigos
escondidos de intoxicação. Venham comigo! Começamos pelo banheiro.
Estou precisando de ajuda para fazer uma inspeção.
Resolvam a cruzadinha e verifiquem se no seu banheiro existem alguns
destes itens.
Então vamos lá...
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CRUZADINHA
HORIZONTAL
1. Desinfetante utilizado para limpar e higienizar banheiros;
2. Produto para lavar os cabelos;
3. Produto utilizado na escovação dos dentes;
4. Utilizado para lavar o corpo.

VERTICAL
5. Devem ser guardados em armários próprios, fora do alcance das crianças;
6. Usado para retirar esmalte de unhas;
7. Produto usado para limpar partes íntimas, com base em celulose;
8. Usado por adultos e crianças e é captado pelo olfato.

Cuidado com o manuseio dos
produtos de higiene e limpeza,
pois alguns podem provocar danos
à saúde. Guarde-os fora do
alcance das crianças.

Lembre-se:

Turma 504
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Agora vamos espiar o que há de potencialmente tóxico na área
de serviço. Aqui é o lugar onde a mamãe guarda todo o material
de limpeza, produtos  fertilizantes para o jardim e os produtos

para eliminar as pragas das plantas. Tudo isso pode ser muito
perigoso!

Seja um bom detetive, decifre a mensagem criptografada abaixo:

Ensine às crianças que não
se deve mexer em produtos
de limpeza nem levá-los à

boca porque
podem causar acidentes

e intoxicações graves!

A

B

C

D

I

J

L

M

R

S

T

U

E

F

G

H

N

O

P

Q

V

X

Z

Ç

Legenda

Thiago Santiago
Natasha Gomes
Marcos A.da Rocha
Douglas Alcoforado
Tié Leão
Turma 501

,
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...

Agora entramos na sala de visitas. A mamãe gosta da sala
sempre bem arrumadinha, até colocou um vaso de plantas para
enfeitar. Será que a planta não é tóxica?  Na estante da sala,
papai guarda as garrafas de bebida que ele gosta de oferecer
aos amigos. Onde está o perigo?

Identifique marcando com um , os riscos tóxicos que estão na
sala:

X

Produtos perigosos devem ser
guardados em armários

trancados.
Cuidado com os raticidas, siga

sempre as recomendações de uso
e de aplicação contidas

no rótulo.

RISCOS TÓXICOS

Lucca Martins
Turma 506
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Mês maio 2004 Colégio Pedro II - UE Humaitá II

Passamos ao quarto, aquele lugarzinho especial, onde você gosta de brincar.
Marque com um X os erros que aparecem no desenho:OITO

Gabriela Nadai
Giovana Candia
Alessa Bessa
Bianca Brito
Fernanda Cruz
Mariana Rosa
Turma 504

Amiguinhos,
vamos tomar cuidado, às vezes

pequenos descuidos podem
provocar grandes  acidentes!

JOGO DOS OITO  ERROS
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Mês maio 2004 Colégio Pedro II - UE Humaitá II

CARTA ENIGMÁTICA
CUIDADO!

PRODUTOS TÓXICOS

NA SUA COZINHA.

RECADO PARA OS PAIS:
Os produtos devem ser guardados em lugares  fechados
e fora do alcance das crianças.

Os casos de envenenamento ocorrem, principalmente, nas
residências. Existem muitos produtos tóxicos e eles são
encontrados, praticamente em todos os cômodos da casa.

Na cozinha encontramos vários produtos como DETERGENTE,
ÁLCOOL, DESINFETANTE, ÁGUA SANITÁRIA E OUTROS.

Os venenos podem penetrar no organismo pelas seguintes vias:
boca, pele, olhos e nariz.

As crianças são as maiores
vítimas de casos

de envenenamento!

Alex Inague
Ulli Granthan
Luísa Diniz
Jaqueline Alves
Taí Gentile
Turma 502

Cui          !

Não                  e   nem   to +             - ijo   em             - vio + da

Que  este                  - nela  na              - elho + zinha  que

Vo       - noura  não            - pato + iba o que é.             - rco + dem

- va + dutos           + rigosos  para  sua          - ia +  úde.ser
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C R I A N Ç A S C O M E M E B E B E M Q U A S E T U D O

Mantenha todos os em local seguro e
trancado, fora do alcance das e dos das crianças,
d e m o d o a n ã o d e s p e r t a r s u a c u r i o s i d a d e .
Para ajudar a intoxicações com ou

adquira, se possível, produtos com trava
de segurança. As mais freqüentes em crianças
são causadas por remédios, produtos de uso doméstico,
como , querosene, polidores de , tintas,

, detergentes, .

produtos tóxicos

prevenir remédios
produtos de limpeza

intoxicações

alvejantes móveis
solventes inseticidas

mãos olhos
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LIGA PONTOS

1

2

3

4

5
6

7

8910

11

12

13

Ligue os postos e descubra
a figura

CARTA ENIGMÁTICA II ( a missão)

Pedro Henrrique S. D .de  Sousa
Turma 603
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Prevenção significa os
cuidados que devemos

tomar para evitar
acidentes.

Amiguinhos,
leiam a história em

quadrinhos que faz um
alerta à reutilização de

embalagens descartáveis.

Artur Faro Fonseca
Bernardo Cartolano
Daniel C. Agra
Fernando Protásio
Raul Barbosa
Turma 601
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RESPOSTA CERTA
Além do jardim, plantas tóxicas podem ser encontradas dentro das
casas.
Observe atentamente o desenho e marque com um      o cômodo onde
se encontra uma planta.
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GALERIA DE DESENHOS

Pessoal, aí estão as artes
dos nossos amguinhos

da turma 505.
Que legal!

Georgia Luise

Thabata
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GALERIA DE DESENHOS

Ximena Ribeiro

Danielle Carneiro
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RESPOSTAS

RESPOSTA CERTA

CARTA ENIGMÁTICA

CARTA ENIGMÁTICA II
(A missão)
Cuidado! Perigo!
Não se aproximar ou tocar
nos produtos tóxicos

Quem  marcou a sala
acertou.

CUIDADO COM O LIXO E PRODUTOS TÓXICOS NA ÁREA
DE SERVIÇO, PRINCIPALMENTE SE NA SUA CASA TEM CRIANÇAS!

CRIPTOX

CASA TÓXICA
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CRUZADINHA

X XX
XX X X X

X X
X

X

X

X

JOGO DOS OITO  ERROS

JOGO DAS SOMBRAS

Cuidado!
Não beba e nem toque em nada que esteja na cozinha
que você não saiba o que é. Podem ser produtos
perigosos para sua saúde.
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Como preciso ir a outros lugares
para ajudar a orientar outras crianças,

deixarei em meu lugar
o CAPITÃO SAÚDE, que a partir

do ano que vem estará ilustrando
a nossa revistinha.

Por enquanto,  divirta-se colorindo
o nosso novo amigo.
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