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= g Para comemorar os 10 anos
. 2 .
Mpilementon: da Revista “Brincando e
56 da forma certal
B

Aprendendo”, os alunos do
Colégio Pedro Il, da Unidade
Humaita, apresentam os
cuidados que devemos ter
com os medicamentos. Ao

mesmo tempo em que o
remédio pode trazer a cura,
também pode provocar
muitos problemas de salide,
se 0 tomarmos em maior ou
menor quantidade, ou
mesmo se ndo prestarmos
ateng@io na embalagem. Aqui

conosco, vocé vai brincar e
aprender a como se prevenir
desses acidentes, vai saber a
importincia da bula e o
perigo da automedicagido.
Aproveite e vocé também
poderé ensinar a seus pais e
colegas a n3o cairem na
armadilha da intoxicagZdo!
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BRINCANDO E AFRENDENDO
QUADRINHOS

A m3e do Pedrinho agora sabe como
prevenir acidentes domésticos!
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Alice Leal & Marlanna Vidal = turma 605
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BRINCANDO E APRENDENDO

CARTA ENIGMATICA

Desvende o segredo e siga
o nosso conselhol

4 LIAO TO= MEDi-

Fedro F. A, Rangel & Lucas Magalhiiee Afoneo - turma 606




BRINCANDO E APRENPENDO

LIGA-PONTOS

Nina Z. Nepomuceno = Turma; 601
Flora D, Sigqueira
Sabring do N. Joagulm
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Lutza G, Lorlo— Turma; 601
Lulza &, F Batista
Lulza S, M. N, Vieira




BRINCANDO E APRENDENDO

CRIPTOGRAMA

Com o auxilio da tabela, resolva as contas e coloque o
resultado nos quadradinhos em branco. Depois, veja a
letra correspondente na tabela e a coloque nos
quadradinhos amarelos. Siga o primeiro exemplo,

monte a frase e divirta-se!
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Fernanda M, da Sllva, Lulza Guimariles, Lulza Lorlo & Vitéria Ribelro — turma 601




BRINCANDO E APRENDENDPO

LABIRINTO

Marcela estava doente e sua mie resolveu leva-la
ao Dr. Rafael. Ajude nossa amiguinha a chegar até
o médico e depois mostre a ela o0 caminho até o
remedinho!
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Juliana Gomes & Glovana Cavalcanti = turma 602
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BRINCANDO E APRENDENDO

QUADRINHOS

Veja como nossa amiga Carol ficou depois de
tomar remédio sem ver a validade antes...

Flora Dlag Slgueira & Nilton Oliveira — turma GO1




ERINCANDO'E APRENDENDO

CAGA-PALAVRAS

Encontre as palavras-chave que estéo coloridas
e boa sorte!

Medicamento também é droga, portanto, nZo se

automedique. Remédio nem sempre é medicamento, por
exemplo, um remédio preparado por plantas caseiras nZo é
medicamento. Medicamentos sZo feitos em laboratérios e
2o para curar dores € doengas. Criangas nzo podem tomar
sozitthas. Sempre tem que ter um adulto ao lado. Sempre
consulte um médico antes de tomar qualquer remédio.

7|0|z[a[mv]o]|-|x|o||>|x[ow]>]~
ﬁhw>x-mm>nw>qz>rv<
m%<c=ovvgzwnxmr@><

z|zlo|=|»|xlo[>|ololo|olo|<|mlc|Flo
FW#ZZ)!‘I’IZ-H’D)KUG)Z:::

ol<lo|m|u|» u|u|ololo|nolvielenm
R ERR R R R AT
mm<ﬂ:xq<:cz:mmmm>m

> olzlovl=<z>Flvlv>0o/~mo

o|v/<|m|z|n|o|o|o|c|<|=|m|2|<|o]=>
z|r|<|u|g|c|x|-|v|z|o|z|7|N|s|0|o]>

oHFlEC» M= ZM®OOTZ0O00
FHR B AR ZNNO00 OI|=2 R~

OEQOTGMI 00T RGO roxD ™
<60 0O|0|He 3 T xox =< nowc:

B|nie|dim x| o4 zimlzls|o=c/mz®»
olccl=m< =zlomlz|ald < nmx|/m=

GQHﬂUimﬂIﬂ1'ﬂiW<'ﬂ-‘EIC)

Carlos Miguel C, Marinho & Fedro Guilherme X, Persiva = turma 605
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BRINCANDO E APRENPENDO

JOGO DAS SOMBRAS

Sera que vocé é capaz de descobrir qual a sombra
de cada embalagem?

Helena Sales, Ko Baltrilo, Yashmim Santos, Julla Souza, Leonardo Cantro, Gabrial Vieles, Anded Manginl, Pedes Lima, Talna
Barbosa, Caraline Braga, Leonardo Queiroz, Joio Fedro Moraes, Tallta Melo, Erlca Santor, Larlsaa Castro, Mariana Lima,
Adriana Macedn, Ratael Sllvs, Lucan Fodrigues, Antanlo Saares, Fallpe Jasger, Barnarda Almelda, lsabella Miranda, Fiévia
Martine, Fablo Rocha, Guilherme Mala, Fellpe Souea & Fedro Enrlque Marquan = tuema 604
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BRINCANDO E APRENDENDO

JOGO DOS SETE ERROS

A enfermeira esta tentando ajudar o Daniel.
Agora é sua vez de tentar nos ajudar a
encontrar os sete erros entre as figuras!

lsa Cabral Carelro = turma 605
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BRINGANDO E APRENPENRO

CRIPTOX

s
E hora de testar sua atengZo! Sera que vocé
consegue descobrir o nosso recado?
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Nina Zonie, Flora Dias, Sabring Joaquim & Yurl Frinclpe = turma 601
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ERINCANDO E APRENPENDO

MURAL DE YERS0S

N&o ToME UM ReuEio

SEM SABER DE OWDE ELE VEM,
SEMPRE CONSULTE 0 MEDICO
PARA VER 5E LIE FAZ BEM.

Ao MEDICD DEVO IR

E 0 REMEDIO DEVO TOMAR.
E COM A BULA QUE VIER
EU IREI ME [HFORMAR.

FELIPE COSTA
£ ROVRIGD GABOYR

TuRMA 702 i

RA® pos Cuivapos

- Vou raLar ey AGORA
SE LIGA, MEU IRMAD,

PRA TOMAR MEDICAKENTO
50 COM RECOMENDAGKO.

E PRA NAO FICAR DOENTE
EU VOU FALAR TAMBEM

SEMPRE TOME GEU REMEDID
MAS POR PERTO DE ALGUEM.

LEOMARDD DOS SANTOS
£ VicTor CoZER - TURMA 705
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BRINCANDO E APRENDENDO

MURAL DE VERSOS

5E LIGA, MEU AMIGO,

PRESTE ATENGAO NA VALIDADE.
Do REMEDID DE SEU FILHO

Nio PERCA h QUALIDADE.

|? Lucas PRADO £ {i
i i PAULO CESAR YLASMAN 5
TURMA 705 |

05 MEDICAMENTOS )
FORAM FEITOS PARA CURAR
MAS MUITO CUIDADO COM ELES TONE VEDICAMENTO

PARA NKO SE INTOXICAR. gem UM VENCD ouiR
LAMENTO

FORMA DO ALCANCE DE CRIANGAS
) WENNE
& b BN

MEDIC&MENTBB DEVEM FICAR
E UMA DAG MEDIDAS PREVENTIVAS W yock
QUE A MAE DEVE EXECUTAR.

" 8
ARIN CAROLINA RODRIGUES CAROLNN &\N: . 1&1\\*1“1‘

L VITORIA CABRAL - TURMA 702
AR
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BRINCANDO E APRENPENDO

YAMOS COLORIR

Francieco T, Noguelra = turma 702
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BRINCANPO E AFRENPENDO

RESPOSTAS

CARTA ENIGMATICA

NZio tomar medicamentos sem
ajuda de uma peseoa adulta,

LABIRINTO

JOGO DAS SOMBRAS

D B N M

E A G K

CRIPTOX

Medicamento é coisa séria.

Fortanto, 6 tome com receita
médica.

CRIPTOGRAMA

Medicamentos usados de
forma errada podem causar
intoxicagao.

CACA-FALAYRAS




BRINCANDO E APRENDENDO

MENSAGEM FINAL

Ol4, amiguinho! Vocé se lembra de mim? Sou o CapitZo
Salide e sempre acompanhei a revistinha! E agora que

vocé ja esta craque em como se prevenir de
intoxicagdes por medicamentos, vamos juntos
relembrar os principais cuidados que devemos ter
para evitarmos acidentes e estarmos sempre
saudaveis!

) Evitar a automedicagdo, ja que cada medicamento
serve para um problema de salde e cada organismo
reage de uma forma; !
© Sempre conferir a bula antes de tomar o remedio.
para saber as instrugdes adequadas; |
Verificar a validade e a conservagéo do produto |
antes do uso;
() Conferir as doses certas;
Manter os medicamentos aempre-'ei‘ri suas
embalagens originais, para evitar confusdes;
" Lembrar os pals de guardar os medicamentos em
locais seguros, longe do alcance das criangas da
casa.

E nfo se esquegam: medicamento néo é bala e nem é
doce!

Boa sorte e até a proximal

16



Fundagéo Oswaldo Cruz

Tecnoldgica em Salide

PROJETO GRAFICO

Roberto (Bob) Moreira
Multimelos
Comunicagio Visual / lcict

CTP, Impressdo e Acabamento
Duo Print
duoprint@terra.com.br

Tel: (21) 2561-3574

Tiragem: 5.000

Publicagiie anual da Fundagio Cewaldo Cruz
E proiblda a reprodughio total ou parcial
deota publicagiio, nem autorizaghio

por escrito dos autores

Pata desta publicagiio: junho / 2008

ELABORAGCAO

Instituto de Comunicagdo e Informaggio Cientifica e

Rosany Bochner — Coordenadora do Sinitox / lcict
Fabfola Leoni — Jornalista do Sinitox / Icict
Maria Aparecida de Assis — Técnica do Sintox / Icict

BRINCANDO E APRENDENDO
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